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Poblacio d'Olot (Esport federat)
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En el primer formatge podem veure el tant per cent de la poblacié de la
nostra ciutat que fa una practica esportiva a través d’'una entitat federada.
Podriem considerar que els percentatges son baixos perdo hem de tenir en
compte a tota aquella poblacié que fa una practica esportiva de lleure, bé
de manera individual i pel seu compte o bé en activitats reglamentades
(activitats dirigides), gimnasos, centres civics, IMELO, etc...
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Aquestes dues grafiques ens donen una idea de la participacio per edats en
I'activitat esportiva. El primer fa referéncia a I’'Esport Federat i el segon a
I'Esport Escolar.

Dades temporada 18 - 19
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Cal dir que en el primer quadre no s’han contemplat les entitat del Centre
Excursionista i el Foment de la Pesca que acrediten una participacié de
1.911 i 300 esportistes respectivament.

Pel que fa referéncia a I'Esport Federat veiem que els nimeros es mantenen
més o menys estables des de prebenjamins fins a juvenils, sempre amb una
lleugera avantatge del masculi sobre el femeni. Pel qué fa al fort increment
d’esportistes federats en edat senior és degut a que l'interval d’edats
d’aquesta categoria (a partir dels 18 anys) és molt més ampli que el de les
categories anteriors. pero curiosament hi ha una punta important en el
senior masculi i aix0 ens fa pensar que hi ha gent que s’incorpora al mén
federat en una edat que és superior als 18 anys i que no ha fet tot el procés
de I'aprenentatge esportiu.

En I'Esport escolar veiem que hi ha una davallada de participacié en funcio
de I'edat dels participants, com més edat menys participacio. Aixd no deixa
de ser normal degut que hi ha un traspas cada vegada més important de
nois i noies de l'esport escolar a I'esport federat.

* en aquesta grafica no surt la lliga de lleure de futbol senior que compte amb 385
participants
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La participacié en I'Esport Federat des de la modalitat esportiva, ens deixa
unes dades bastant conegudes. La major participacio la situem en el futbol i
el basquet amb una important preséncia femenina sobretot en el basquet.
També podem veure esports que son practicament exclusius del sector
femeni, gimnastica i patinatge i altres del masculi, hoquei, Waterpolo,
escacs, cricket.
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En total a la nostra ciutat es poden practicar 24 modalitats esportives
diferents i existeixen 37 entitats federades en actiu que son les
encarregades de desenvolupar aquestes modalitats.

En moltes modalitats hi ha una sola entitat que desenvolupa la
practica esportiva, volei, hoquei, patinatge, gimnastica, tennis taula,
... pero en el cas del futbol hi ha fins a vuit entitats que fan aquest
esport.
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Esport en edat escolar.

Esport en edat escolar és una dels principals eixos d’actuacié de I'IMELO. Dins d’aquest, destaquen dos
programes, tant per la seva consolidacio dins de la politica esportiva municipal (es varen iniciar fa més
de trenta anys) com per la seva vigéncia i necessitat actuals.

Promocid de I'activitat fisica en les escoles. Natacio, Escacs i Poliesport

Programa amb molts anys de recorregut i que es desenvolupa de forma gratuita en horari escolar, fet que
garanteix la participacio de tots els nens i nenes.

Com a novetat d’aquest curs, cal destacar la consolidacio de les sessions de natacié a 1r de primaria

També s’han realitzat una ampliacié, a proposta del Club Escacs Olot, de les sessions d’Escacs. Fins el
darrer curs aquest programa estava implementat només a 4rt de primaria i per aquest curs s’ha ampliat a
1r d’ESO.

Activitat fisica durant les vacances

Les vacances escolars, Nadal, Setmana Santa i Estiu, sén una bona epoca per a la practica esportiva
ladica. També cal tenir en compte que moltes families necessiten activitats per donar resposta a la
conciliacié familiar. Aixi doncs, I'lMELO dedica especial atencié a aquests espais de temps i des de fa
molts anys prepara programes especifics, amb la col-laboracié d’entitats esportives locals, per tots els
nens i nenes de la nostra ciutat.

PARTICIPACIO PROMOCIO ACT. FiSICA A LES ESCOLES.
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PARTICIPACIO ACT. FiSICA DURANT LES VACANCES curs 17-18. total 767
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